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Директор АНОО «Ломоносовский лицей»

_____________________ Л.Б.Энгель



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
АНОО «Ломоносовский лицей» на 2018-2019 учебный год
1-4 год обучения
При 5-дневной учебной неделе (1 год обучения)
При 6-дневной учебной неделе (2-4 год обучения)

Лицензия: №77013
Свидетельство о государственной аккредитации: №4098


	
	Учебные предметы
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	Всего

	Федеральный (обязательный) компонент образовательного учреждения

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	5
	5
	5
	19

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	Родной язык и литературное чтение на родном языке *
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	

	
	Литературное чтение на родном языке
	
	
	
	
	

	Иностранный язык
	Английский язык
	
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	ИТОГО:
	20
	23
	23
	24
	90

	Компонент образовательного учреждения
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	
	
	
	
	1

	
	Литературное чтение
	
	1
	1
	
	2

	Иностранный язык
	Английский язык
	1
	1
	1
	2
	4

	Математика и информатика
	Математика
	
	1
	1
	0,5
	2,5

	ИТОГО:
	1
	3
	3
	2,5
	9,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе – 1 год обучения и  6-дневной учебной неделе (2-4 год обучения)
	21
	26
	26
	26,5
	99,5


* «Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучается интегрировано с «Русский язык и литература»


УТВЕРЖДАЮ
Директор АНОО «Ломоносовский лицей»

     _____________________ Л.Б.Энгель


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
АНОО «Ломоносовский лицей» на 2018-2019 учебный год

1 класс

	Направление внеурочной деятельности
	Кол-во часов в неделю (всего по направлению)
	Форма организации внеурочной деятельности
	Название
	Кол-во часов в неделю

	Общеинтеллектуальное
	4
	кружок
	Занимательный русский язык 
	1

	
	
	кружок
	Развитие познавательных способностей (Информатика, логика, математика)
	1

	
	
	кружок
	Риторика 
	1

	
	
	кружок
	«Я могу говорить»! (Английский язык)
	1

	Духовно-нравственное
	1
	кружок
	«Основы православной культуры»
	1

	Социальное
	1
	кружок
	«Тропинка к своему я»
	1

	Общекультурное
	1
	кружок
	«Юный художник»
	1

	Спортивно-оздоровительное
	3
	кружок
	Шахматы и шашки/ Подвижные игры 
	1/1

	
	
	секция
	Ритмическая гимнастика
	2

	ИТОГО:
	10
	
	
	10




УТВЕРЖДАЮ
Директор АНОО «Ломоносовский лицей»

    _____________________ Л.Б.Энгель




ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
АНОО «Ломоносовский лицей» на 2018-2019 учебный год

2 класс

	Направление внеурочной деятельности
	Кол-во часов в неделю (всего по направлению)
	Форма организации внеурочной деятельности
	Название
	Кол-во часов в неделю

	Общеинтеллектуальное
	3
	кружок
	Развитие познавательных способностей (Информатика, логика, математика)
	1

	
	
	кружок
	Развитие познавательных способностей (Занимательный русский язык)
	1

	
	
	кружок
	Наглядная геметрия
	1

	Социальное
Общекультурное
	2
	студия
	Театральные игры
	2

	Общекультурное
	1
	студия
	«Юный художник»
	1

	Духовно-нравственное
	1
	кружок
	Основы православной культуры
	1

	Спортивно-оздоровительное
	3
	секция
	Ритмическая гимнастика 
	2

	
	
	кружок
	Подвижные игры / Шашки и шахматы
	1/1

	ИТОГО:
	10
	
	
	10





УТВЕРЖДАЮ
Директор АНОО«Ломоносовский лицей»

 						      _____________________ Л.Б.Энгель



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
АНОО «Ломоносовский лицей» на 2018-2019 учебный год

3 класс

	Направление внеурочной деятельности
	Кол-во часов в неделю (всего по направлению)
	Форма организации внеурочной деятельности
	Название
	Кол-во часов в неделю

	Общеинтеллектуальное
	3
	кружок
	Развитие познавательных способностей (Информатика, логика, математика)
	1

	
	
	кружок
	Развитие познавательных способностей (Занимательный русский язык)
	1

	
	
	кружок
	Наглядная геометрия
	1

	Социальное
Общекультурное
	2
	студия
	Театральные игры
	2

	Общекультурное
	1
	студия
	«Юный художник»
	1

	Духовно-нравственное
	1
	кружок
	Основы православной культуры
	1

	Спортивно-оздоровительное
	3
	секция
	Ритмическая гимнастика /Пионербол 
	2/2

	
	
	кружок
	Подвижные игры/ Шашки и шахматы/Туризм
	1/1/1

	ИТОГО:
	10
	
	
	10





УТВЕРЖДАЮ
Директор АНОО «Ломоносовский лицей»

_____________________ Л.Б.Энгель


ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
АНОО «Ломоносовский лицей» на 2018-2019 учебный год

4 класс

	Направление внеурочной деятельности
	Кол-во часов в неделю (всего по направлению)
	Форма организации внеурочной деятельности
	Название
	Кол-во часов в неделю

	Общеинтеллектуальное
	3
	кружок
	Развитие познавательных способностей (Информатика, логика, математика)
	1

	
	
	кружок
	Развитие познавательных способностей (Занимательный русский язык)
	1

	
	
	кружок
	Риторика
	1

	Социальное
Общекультурное
	2
	студия
	Театральные игры
	1

	
	
	кружок
	Хочу все знать
	1

	Общекультурное
	1
	студия
	Юный художник
	1

	Духовно-нравственное
	1
	кружок
	Этика общения
	0,5

	Спортивно-оздоровительное
	3
	секция
	Ритмическая гимнастика/Пионербол
	2/2

	
	
	студия
	Подвижные игры / Шашки и шахматы/Туризм
	1/1/1

	ИТОГО:
	10
	
	
	9,5




